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消毒供应中心主要负责医院各科室重复使用的器

械、器具等清洗消毒及灭菌工作，以及重复使用的手术

衣和手术敷料等物品，因此，消毒供应中心工作人员必

须负责医院使用的手术器械清洗消毒及灭菌工作，这对

减少医院感染至关重要。近年来，随着我国卫生系统的

不断改革，消毒供应设施也进行了积极有效的制度改革，

以适应医院的发展，确保医院发展得更好更快。

1  医院消毒供应中心清洗消毒、灭菌设备的操作流程与

要点

1.1  医院消毒供应中心清洗消毒、灭菌设备的操作流程

Belimed WD-230 清洗机，P1普通仪器清洗程序为：

（1）初步冲洗，水温 25℃，冲洗 2min；（2）清洗，当

水温升至 40℃时，加入酶清洗剂（通常按厂家要求设定比

例）清洗 3min；（3）初步漂洗，水温 25℃，漂洗 2min；

（4）在 25℃下冲洗 2min；（5）消毒并加油，等待水温

93℃，A0 值 =3000，3min 后加油 5min；（6）在 120℃下

干燥 12min。步骤（1）～（5）使用软水；步骤（6）使

用纯水。该程序已通过清洁测试卡验证，符合设备的清

洁标准。当设备被清洗时，在清洗过程中，警报将自动

终止运行程序，表明被清洗的设备不合格，需要维护或

更换清洗机所需的部件。根据国际联合委员会（JCI）

的要求对设备进行定期例行维护。

1.2  医院消毒供应中心清洗消毒、灭菌设备的要点

医院消毒供应中心清洗消毒、灭菌设备管理的要点

主要有以下几方面：（1）确保设备清洗、无菌和正常

使用，对于结构复杂的设备应拆除后清理；清洗时，

必须使用清洗剂，清洗后检查设备表面是否光滑，是否

有污渍、血迹、水垢、生锈等，并检查其功能并进行日

常维护。（2）高压蒸汽灭菌器应检查表面是否有划痕，

清洗滤网，清洗干净的电箱灰尘，更换损坏的滤网。（3）

定期检查灭菌器的压力表、安全阀和气体过滤器是否有

异常，如果检测到功能异常，则进行故障排除和设备维

修。（4）动态监控设备的运行状态和导电率，根据监

控结果分析寿命，更换过时部件。（5）根据日常维护

医院消毒供应中心
清洗消毒及灭菌设备的管理与维护

袁安昊
（盱眙县人民医院，江苏 盱眙 211700）

摘要：在现代医院中，消毒供应中心属于主要部分，需要做好重复使用的器械、器具等清洗消毒及灭菌工作，若工作中存在问题，

很可能引发感染事件，甚至对治疗效果造成严重影响，因此，应注意消毒供应中心清洗消毒及灭菌设备的管理与维护。本文以医院消毒供

应中心为核心，先行介绍清洗消毒及灭菌设备的作用与要点，继而提出消毒供应中心的管理制度，最后指明管理与维护的有效途径，以供

参考。

关键词：消毒供应中心；清洗消毒及灭菌设备；管理与维护

中图分类号：R197.32   文献标识码：A   文章编号：1671-0711（2024）02（下）-0050-03

手册，定期检查温度控制器、固态继电器、热传感器等，

更换任何损坏或老化的部件，过滤网清洗消毒全自动手

术器械应在规定时间内更换，并定期检查循环泵、加热

器、水管阀、传感器等部件，及时更换损坏或过时的零件，

所有设备必须每年进行全面彻底的年度功能检查，以确

保设备的安全使用。

2  医院消毒供应中心管理制度

2.1  高压蒸汽灭菌器操作流程及制度

Belimed 9-6-15 型灭菌器，在 950 ～ 50 毫巴（1

毫巴 =100Pa）的压力下具有 3 个连续的负压脉冲。完成

后，它在 1800 ～ 1100 毫巴的压力下进入 4个正压脉冲。

然后，在 3100 毫巴的压力和 134.6℃的温度下对消毒器

进行加热和消毒 8min。然后，提取负压并干燥 12min以

完成灭菌过程。将仪器箱灭菌的干燥时间调整为 20min。

本灭菌程序灭菌的物品符合《医院消毒供应中心清洁、消

毒和灭菌效果监测标准》的要求。（1）装载物品时，应

遵循灭菌蒸汽有利于渗透和排出的原则。（2）金属仪器

和纺织品应尽可能分开消毒。如果需要同一批灭菌，纺

织品应放在上层，金属仪器应放在下层。（3）如果需

要堆放罐子、盘子和碗，应在中间添加吸水纸或毛巾，

并且在装载时应倾斜；底部无孔的器具应倒置或侧放，

以便于冷凝水的排放；对纸塑包装袋进行消毒时，应将

其放在侧面（纸张面向塑料表面，塑料面向纸张表面），

以便于蒸汽进入和冷空气排出；灭菌过程中，硬质容器

箱应放平。（4）灭菌物品的包装应符合灭菌装载的要求，

待灭菌包装的体积不应超过 30cm×30cm×50cm，织物袋

≤5kg，金属仪器袋≤7kg；当外部手术器械无法拆卸时，

应适当延长灭菌时间，干燥时间应延长至 20min，质量

≤ 14kg；当携带各种类型的包装时，有必要避免与消毒

室表面接触，以避免湿包装。

2.2  查对管理制度

（1）器械回收时，应仔细检查器械的名称、数量、

完整性，以及打包中器械名称、规格、数量和性能是否

符合要求，以确保准确性和记录性。（2）配制各种消
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毒剂和清洁剂时，应仔细检查原液的名称、规格、有效

浓度、配制方法、浓度和预防措施。（3）包装重要和

特殊物品时，应核实相关方的名称、规格、数量、纯度、

灭菌日期和签名。（4）分发无菌物品时，仔细检查化

学指示条的包装名称、数量、灭菌、日期、有效期和颜

色变化，验证包装容器的纯度、完整性和密封性符合标

准要求。

2.3  安全与隔离管理制度

（1）消毒供应中心的所有员工都应树立“安全第一”

的意识，具备防火和防暴知识，并能够正确使用灭火系统。

每次轮班结束前，必须关闭水、电、汽、气。（2）各类

机电设备应严格按照操作规程操作，进行日常保养，严

格防止事故发生。（3）压力蒸汽灭菌器必须由专职人

员认证，每个消毒员都必须持有年度证书。（4）低温灭

菌器应由专人负责，灭菌前，检查产品包装是否符合要求。

运输物品时应戴口罩和手套。（5）工作区禁止吸烟，易

燃材料应远离火源，消防通道应保持开放。（6）消毒供

应中心应按清洗区域布置，检查包装及灭菌区、无菌存

储区，严格区分办公区和生活区。（7）严格划定净化区、

检查区和灭菌区，无菌物品的贮存区必须标出 3个区域，

待灭菌物品不得与无菌物品混合，消毒物品应存放在消

毒仓库的集装箱或货架上。（8）清理区的所有工作人

员应遵守标准保护原则和操作程序。（9）清洗区和房

间手套。更衣室无菌存储区的运输窗每天用空气净化器

消毒一次。每天进行一次消毒。

3  医院消毒供应中心清洗消毒及灭菌设备管理与维护的

有效途径

3.1  设备质量管理

医疗质量管理必须符合以下要求：

（1）应制定和执行工作人员培训和评价计划，使

工作人员掌握与其工作有关的专业知识和技能。应建立

适当的管理制度和学习记录，以更新专业知识，维持和

不断发展技术人员的专业技能。重点是对特殊设备操作

员进行安全和职业安全教育，必要时对有关人员进行免

疫接种，以确保所有工作人员的安全。

（2）按照相关技术规范和标准以及清洗、消毒、

灭菌的操作程序，对可重复使用的医疗器械的清洗、消

毒、检查和维护、堆放、包装、灭菌、储存和运输实行

质量管理体系，以及设备操作和维护的标准程序，从而

不断提高医疗消毒供应的质量。

（3）当收到来自其他医疗机构的医疗器械、器械

和物品的处置请求时，医疗消毒供应中心应与提出请求

的医疗机构签署协议，明确双方的责任以及物品的转移

和移交，加强质量控制和现场验收工作。完善签名程序，

规范管理，确保安全。在向请求引渡的医疗机构提供消

毒和可重复使用的医疗设备和用品时，必须提交适当的

监测和检测报告。如有必要，应向消毒站提供关于监测

和检测结果的技术说明。

（4）加强器械处理过程质量管理，规范医疗消毒

供应中心活动，定期进行质量控制和检查，以取得成果

和可追溯性记录。对检查中发现的问题进行了定期总结

和分析，并采取了持续改进的措施。按照安全、准确、

及时、高效、经济、方便使用的原则，开展处置工作，

保证质量。

3.2  制定维护计划

（1）制订计划。鉴于消毒供应中心的设备维修工

作量很大，可以将设备维修管理与信息技术合并。硬件

信息管理记录可以分析硬件维护记录，以及硬件异常、

硬件维护、组件更换等信息。根据大数据显示的设备维

护需求和寿命，可以制定设备维护计划，选择需要维护

的设备进行有针对性的维护，减少不必要的检查，更加

注重设备的完善和定期的综合维护。确保每台设备的安

全使用。年度设备检查可分批进行，防止设备综合检查

过度集中，导致年底工作繁重。（2）分类维护。医院

消毒供应中心的设备种类繁多，设备结构和技术维护要

求各不相同。为了提高设备维修的效率和质量，建议在

供应室对设备进行分类，根据技术人员的专业和技术知

识分配员额，并为设备的各种维修安排人员，确保专业

技术人员对相关设备进行维护，确保设备维护效率，促

进人员和设备维护的问责制和管理。

3.3  设备维护

加强消毒清洁设备和医院消毒供应的定期维护，加

强设备校准，定期监测运行管理的运行状态，确保消毒

清洁设备处于最佳运行状态。（1）压力蒸汽灭菌真空

锅。在消毒供应室的日常工作中，需要每天（内外）清

洁消毒锅，观察消毒锅是否有裂缝。由于消毒锅主要由

不锈钢制成，在高温高压下清洗含有氯离子的水蒸气会

导致不同程度的腐蚀，容易导致破裂。同时，医院每三

个月进行一次蒸汽过滤器清洁，并定期检查安全阀、压

力表、真空泵等。检查是否正常，定期检查温度传感器、

压力表等。根据调查结果，我们目前正在制定服务措施。

（2）干热灭菌器的维修。干热杀菌器相对常用于消毒

供应中心，设备维护应严格遵守操作和维护说明。设备

应每年检查一次，以确定是否有电阻、固态继电器、热

传感器等。（3）手术器械清洗消毒机。手术清洁消毒

剂需要对几种手术器械进行日常消毒和清洁，这不可避

免地会导致污垢、血液等。因此，消毒供应中心应定期

完成设备的维护，加强污垢的清洁和消毒，定期更换干

式过滤器和管道，医院应定期检查热水管道、干式加热

管道和液位传感器等部件，以确保仪器可以在正常范围

内工作。（4）水处理系统的维护。水处理系统对医院

的消毒室至关重要。消毒供应中心的聚合物过滤器每 2

～ 4 天清洁一次（确保清洁过程中正负侧超过 5min），

精密过滤器每 3 ～ 6 个月更换一次，1 ～ 2 个月彻底清

洁一次；反渗透膜的更换应在 2 ～ 3 年内完成。清洁时，

必须严格按照说明进行，并定期完成每个压力计、高压

泵和水表的工作。（5）空气压缩机。空气压缩机也是

医院消毒和供应的重要设备和装置。操作人员必须每周 ※
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打开排污阀，排出油和水，定期清洁空气过滤器，每四

个月更换一次过滤器（视医院实际情况而定）。连续使

用 300h 后对油进行更新，连续使用 500h 后对阀门进行

清洁。此外，还应加强对消毒室内安全阀、压力计和绝

缘装置的控制。

3.4  严控设备清洗

设备清理控制小组采用常规方法的具体步骤如下：

（1）根据医院的实际情况，建立适当的设备管理系统，

以清理供应设施，并将该标准作为一次性医疗清理的最

终清理标准，有效调节工作流程和人员清理方法，提高

工作质量。（2）加强医疗器械清洗保养和质量管理。

遵循此系统，员工评估清洗设备的质量并找出问题。必

须确保所有清洗过程都得到实施，有效提高医疗设备的

清洗度。（3）在条件允许的情况下，使用现代设备清

洗一次性医疗器械，对于特殊设备，可以通过手动和机

械方法的组合来清洗医疗设备。

在此基础上，小组对医疗设备采用了以下程序管理

模式：（1）对医院医疗设备的清洗和消毒过程进行全

面测试，并适当记录清洗情况。确保设备清洗至关重要。

（2）合理规划消毒供应室布局，方便医疗设备顺利清

理。根据清洗结果，清洗分为无菌贮存区、检验区、包

加强警用装备管理，方可确保装备能够正常投入使

用，方可让装备发挥应有的效用。不过，随着科学技术

的持续发展，当前国内公安部门对于警用装备的管理模

式已经无法满足时下的公安工作与一线勤务具体要求，

不断暴露出各种缺陷。为此，便要求公安机关探寻新式

的管理方法将现存问题有效处理。而随着大数据技术的

日益成熟，为新时代背景下的警用装备管理工作创新改

进提供了技术基础。尽管大数据技术已在公安部门获得

了广泛的推广和使用，不过对于装备管理领域的运用依

旧停留在初期的探索阶段，同时，还具有诸多阻碍，制

约了大数据技术在警用装备管理工作中的进一步推广，

无法合理应用大数据技术来提高警用装备管理能力。所

以，在大数据时代背景下，联合一线勤务探究如何加强

警用装备管理的实施策略有着深刻含义。

大数据时代强化警用装备管理的探讨
蒋旭洲

（上海市保安服务（集团）有限公司，上海 200051）

摘要：警用装备的正常配备，是保障公安队伍战斗力与警察生命安全的重要基础，对其采取切实有效的管理措施，是确保其发挥作

用的重要基础。当前，传统警用装备管理方式已经无法满足新时代背景下的工作需求，也让一线勤务工作的开展备受阻碍。引入大数据技

术进行管理，才能促使警用装备更好地满足实际需要。
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1  大数据的特点及应用分析

大数据也可称作巨量资料，所代表的是拥有较高规

模与增长率特征的信息类资源，要求使用先进的新方式

对其进行处理，以此具备更高的判断、理解能力。

1.1  大数据的特点

随着云计算、物联网技术的高速发展，大数据也随

之实现了大范围、高深度的技术变革，目前主要呈现出

下述特征：（1）容量层面。拥有庞大的数据容量，通

常计算单位是 TB 和 PB，数据规模量十分庞大。储存量

的大小则是由此数据的直接和潜在价值予以决定，比如，

源自情侦部门的数据储存量通常较大。（2）分类层面。

大数据具体可划分的类型较多，而且数据有关类型也极为

多样化，其中主要包括（非）结构化数据等。（3）高速度。

大数据的高速度具体可分成两类含义。其一，数据量增

装区、灭菌区和污染区。把无菌和污染的物品分开。

为防止消毒医疗设备再次污染，供应室科学划分工作

区可确保医疗设备清洗工作顺利进行，提高医疗设备

的清洗度。（3）积极规范现有医疗器械的清洗消毒过程。

这项工作要求工作人员按照既定程序清理一次性医疗设

备，并特别注意漂洗和清洗过程，每个环节都要按照规

定的步骤进行，要实行科学的清理制度。

4  结语

总而言之，医院要充分注意医疗设备的清洗消毒机

灭菌，实行严格的监督制度。实践工作中，还应注意以

下几点：（1）有效调节清洗过程，严格按照规定步骤进

行清洗工作。（2）充分监测和记录清理过程。控制所有

工作流程，确保高效清洗。（3）切实做好供应场所消毒

规划，确保清理工作顺利进行，防止医疗器械二次污染。
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