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	前  言
	手术部（室）医院感染控制标准
	1　范围
	2　规范性引用文件
	3　术语和定义
	手术部（室） operating suite
	手术间 operating room
	普通手术间 general operating room
	洁净手术间 clean operating room
	隔离手术间 isolated  operating room
	为被朊粒（朊病毒）、甲类传染病或乙类采取甲类管理措施的传染病、气性坏疽、突发原因不明的传染病病原体感
	限制区 restricted area

	为维持手术区域较高的环境卫生洁净程度,对人员流向、物流进行严格限制的区域，包括手术间、手术区域内外走
	半限制区 semi-restricted area
	非限制区 non-restricted area

	手卫生 hand hygiene   
	洗手 hand washing  
	卫生手消毒 antiseptic hand rubbing  
	外科手消毒 surgical hand antisepsis
	空气洁净度 air cleanliness
	刷手衣 scrub attire

	手术前进行外科手消毒时，所穿着经清洁、消毒处理的专用服装。
	手术衣 surgical gown
	个人防护用品 personal protective equipment; PPE 
	皮肤准备 skin preparation


	手术前对患者皮肤进行清洁、消毒或使用专用工具去除或剪短手术区域毛发的过程。
	安全区域 neutral zone 
	无触式传递 non-contact transfer

	4　控制原则
	4.1　手术部（室）的建设应纳入医院建设规划，使之与本单位的服务功能、建设规模和发展规划相适应，手术部（室）
	4.2　医院手术部（室）建筑布局应符合国家相关规定，满足环境污染控制要求。
	4.3　医院宜根据诊疗需求将门诊手术、日间手术、住院手术分区域设置，集中管理。
	4.4　手术部（室）应设有隔离手术间；洁净手术部（室）的隔离手术间通常为负压手术间。
	4.5　医院应制定手术部（室）医院感染预防与控制基本制度，具体遵循附录A的要求。
	4.6　对新开展的各类手术技术、新使用的器械、设备、耗材等物品，应进行感染控制风险综合评价。
	4.7　根据手术感染风险等级,合理安排手术区域与手术台次；同一手术间实施切口级别不一致的手术时，应从清洁到污
	4.8　每台手术结束后应对手术间实施相应处理，每日全部手术结束后应进行终末消毒处理，符合附录B的要求。
	4.9　对合并传染性疾病、特殊病原体感染的患者或确诊携带耐甲氧西林金黄色葡萄球菌等多重耐药菌的患者施行手术前
	4.10　被朊粒（朊病毒）、甲类传染病或乙类采取甲类管理措施的传染病、气性坏疽、突发原因不明的传染病病原体感染
	4.11　参加手术人员应根据手术可能暴露的感染风险，选择适宜的个人防护用品。
	4.12　直接接触手术患者的用品，应一人一用一清洁、消毒或灭菌。
	4.13　各类手术器械、设备配件等物品使用后的消毒灭菌处理，应由消毒供应中心进行集中处置，实现同质化管理。
	5　环境控制
	5.1　建筑与布局要求
	5.1.1　手术部（室）应独立成区，出入路线应符合洁污分开、医患分开的管理原则。
	5.1.2　根据医院感染控制要求，手术部（室）应设置限制区、半限制区和非限制区。
	5.1.3　每个手术间应限设1张手术床，最小净使用面积不宜低于30m2、净高宜为2.7m-3.0m。
	5.1.4　有条件的医院手术部（室）宜设术前准备间和麻醉恢复室。
	5.1.5　手术间应配备维持围术期患者体温的基本设备与物品，电脑终端宜使用触摸屏。

	5.1.6　外科手消毒设施应符合WS/T 313要求，并符合以下要求：
	5.1.7　污物处理与暂存间应满足污染器具如引流瓶、污物桶等物品的处理及手术后大量医疗废物、敷料的暂时存放。
	5.1.8　普通手术间建筑要求如下:
	5.1.9　洁净手术间的建筑设施应符合GB 50333要求。
	5.1.10　隔离手术间宜自成区域，有独立出入口，空调或净化系统独立设置，宜设缓冲间。
	5.1.11　隔离手术间无法进行有效通风换气时，应根据需要安装空气消毒装置。
	5.1.12　手术部（室）局部改造、扩建时，应进行感控风险评估，做好改造区域与正在使用的手术部（室）其它区域的全封

	5.2　物体表面的清洁和消毒
	5.2.1　应遵循WS/T 512清洁与消毒原则，采取先清洁再消毒，湿式卫生和单元化清洁与消毒操作。
	5.2.2　每天工作开始前，应对手术区域内外环境和物体表面、转运工具等进行清洁消毒处理。遵照由上而下，由内而外的
	5.2.3　每台手术后，应对手术台及周边至少1m～1.5m范围的物体表面进行清洁消毒。
	5.2.4　手术台周边物体表面、地面及设备发生可见污染或疑似污染时，应及时进行清洁消毒。
	5.2.5　全天手术结束后应对手术间环境和物体表面进行终末清洁消毒，顺序应遵循由污染轻的区域到污染重的区域原则，
	5.2.6　每周在日常进行终末消毒的基础上，应对手术部（室）进行全面、彻底的清洁消毒并做好记录。手术部（室）的清
	5.2.7　清洁消毒用品应选择微细纤维的织物，不同区域应分开使用，并有明确标识，用后清洗、消毒，干燥存放。
	5.2.8　术中遇血液、体液污染物体表面时，应及时清除并做清洁、消毒处理。
	5.2.9　被朊粒（朊病毒）、甲类传染病或乙类采取甲类管理措施的传染病、气性坏疽、突发原因不明的传染病病原体感染
	5.2.10　对于完成高感染风险手术的负压手术间，净化控制系统为全新风全排风的直流系统，术后应更换排风口处高效过滤

	5.3　空气污染控制
	5.3.1　手术进行中，手术间的门（窗）应保持关闭。
	5.3.2　有外窗的普通手术间每天手术结束后，可采用自然通风换气，通风后进行物体表面清洁消毒，也可采用合法有效的
	5.3.3　洁净手术部（室）各功能区域的空气净化系统应独立设置。
	5.3.4　洁净手术间空气净化系统的回风口过滤装置的设置应遵循GB 50333。
	5.3.5　空气净化系统的送风末端装置应实现零泄漏。
	5.3.6　空气净化系统的送风末端装置不应使用非阻隔式净化装置。
	5.3.7　负压手术间内宜配备专门控制、收集、过滤、排放气溶胶、污染性医疗废液和外科烟雾的装置。
	5.3.8　洁净手术间空气洁净系统的日常管理，应符合以下要求：

	6　人员管理
	6.1　基本要求
	6.1.1　手术部（室）人员配备应符合国家有关规定。
	6.1.2　手术部（室）的医护人员、参与手术的临床医务人员、学习与观摩人员及工勤人员均应接受医院感染预防与控制知
	6.1.3　与手术无关人员及医疗器械厂商人员不应上台参与手术，并限制其随意出入手术部（室）；进入限制区的非手术人
	6.1.4　应在满足手术基本需要的情况下限制手术间人数及进出频次，洁净手术间Ⅰ级不宜超过14人，Ⅱ级不宜超过12
	6.1.5　患有急性上呼吸道感染、感染性腹泻、皮肤疖肿、皮肤渗出性损伤等感染期的医务人员不应进入手术部（室）的限
	6.1.6　参加手术人员在实施手术前应剪短指甲，做好个人清洁；不应携带手机、电脑等个人物品进入手术间。
	6.1.7　每名巡回护士同一时间应只负责1台手术的配合。
	6.1.8　观摩人员管理要求如下：

	6.2　着装要求
	6.2.1　工作人员进入手术部（室），应先进行手卫生，再更换手术部（室）专用刷手衣、鞋、帽、医用外科口罩等；若使
	6.2.2　参与手术人员不应佩戴戒指、手表、手镯、耳饰、珠状项链等饰物，不应戴假睫毛与美甲等。
	6.2.3　刷手衣上衣应系入裤装内，手术帽应遮盖全部头发及发际线，口罩应完全遮住口鼻，内穿衣物不能外露于刷手衣或
	6.2.4　手术专用鞋一人一用一清洁，不宜二次更鞋。
	6.2.5　手术衣、刷手衣和手术专用鞋应在手术部（室）内使用，临时外出时应更换外出鞋、穿外出衣。
	6.2.6　刷手衣、手术衣面料宜舒适、透气、防渗透、薄厚适中、纤维不易脱落、不起静电；用后应及时清洗、消毒或灭菌
	6.2.7　手术专用鞋应能遮盖足面，保持清洁干燥；每日清洁或消毒，遇污染及时更换。

	6.3　医务人员职业安全防护
	6.3.1　手术部（室）应配备具有防止血液、体液渗透、喷溅的个人防护设备，如防渗透手术服、护目镜、面屏及全遮盖式
	6.3.2　手术人员使用的医用外科口罩，应符合YY 0469的要求。为患有经空气传播性疾病患者进行手术，或手术中
	6.3.3　医务人员应定期体检及进行必要的免疫接种。
	6.3.4　术中工作人员如被血液、体液污染或接触传染病患者后，宜及时沐浴、重新更衣后，方可进行下一台手术。
	6.3.5　医务人员应熟练掌握各种穿刺方法及锐利器械的操作方法，遵守操作规程，防止刺伤自己或他人。预防锐器伤操作

	6.4　手术患者皮肤准备
	6.4.1　患者术前应沐浴或清洁手术部位，更换清洁患者服。
	6.4.2　手术部位皮肤准备宜于当日临近手术前，在病房或手术部（室）限制区外的患者准备区（间）进行。
	6.4.3　当毛发影响手术部位操作时应选择不损伤皮肤的方式去除毛发。
	6.4.4　急诊或有开放伤口的患者，宜先清除污渍、血迹、渗出物，去除污染衣物，遮盖伤口后再进入手术部（室）限制区

	7　无菌技术操作管理
	7.1　严格执行无菌技术操作原则和外科手消毒的规范。
	7.2　无菌区范围包括但不限于：铺好无菌布单后的器械台及手术台上方、术者手术衣前面（腰以上、肩以下、两侧腋前
	7.3　器械台和手术单的无菌铺置要求如下：
	7.4　操作管理要求如下：
	8　手术器械管理
	8.1　手术器械应按照以下分类进行管理：
	1）显微器械根据不同专业组的使用要求和器械的特点进行清洁、消毒或灭菌；
	2）精密器械和不耐热手术器械使用后应采取保护措施，不应与普通器械混放。其清洗消毒处
	理应参照生产厂家的使用说明或指导手册，并符合国家相关要求。

	8.2　手术部（室）应急备用灭菌器的快速灭菌程序不应作为手术器械的常规灭菌方法；灭菌器的使用与监测应纳入质量
	8.3　手术部（室）应充分考虑患者安全、工作效率、工作负荷、人员配置、器械特点等因素，与消毒供应中心制定合理
	9　仪器设备管理
	9.1　应结合手术部（室）的特点制定仪器设备清洁消毒管理制度与操作流程。
	9.2　手术部（室）使用的仪器设备清洗、消毒、灭菌方法应遵循产品使用说明。
	9.3　新的仪器设备应去除外包装、彻底清洁后方可进入手术部（室），常规使用的仪器设备每次使用后应进行清洁、消
	9.4　手术设备在手术间放置和使用时应避免遮挡回风口，使用后应对设备表面及导线进行清洁擦拭，必要时进行消毒擦
	9.5　显微镜、C型臂等设备在术中跨越无菌区时，应使用无菌罩遮盖。
	9.6　直接与患者接触的设备管路及附件的清洗、消毒应遵循WS 310.2的规定。
	9.7　手术部（室）所有仪器设备和轨道应每周进行清洁擦拭。
	10　物品管理
	10.1　手术部（室）应根据医院感染防控的原则管理所用物品。
	10.2　无菌物品应存放于手术部（室）限制区，存放有效期应符合WS 310.2的规定。无菌物品与非无菌物品应分
	10.3　无菌物品应由专人负责检查有效期限，超过有效期限的灭菌物品需按WS 310.2规定重新处理。
	10.4　一次性使用的无菌物品（含植入物）应一次性使用。
	10.5　无菌物品应一台一用，不应交叉使用。
	10.6　重复使用物品的清洗消毒和灭菌应符合WS 310.1、WS 310.2和 WS 310.3的规定。
	10.7　重复使用的布类物品，使用后应装入防渗漏的污衣袋中进行后续处理。具体内容符合WS/T 508要求。
	10.8　手术部（室）应规范使用消毒产品，使用管理应符合WS/T 367中的要求。
	10.9　消毒剂应由专人管理，选择适宜的环境并与其它药品分开放置。
	10.10　不直接接触患者的用品应一天一用一清洁、消毒。
	10.11　麻醉用喉镜等高度危险性物品的清洁消毒处理，应参照生产厂家提供的方法，达到高水平消毒或灭菌。
	10.12　纤维支气管镜，食道超声内镜的清洁消毒处理，应遵循WS 507的规定。
	10.13　手术用铅衣有可见污染物时应及时处理，每周进行全面清洁与消毒处理。
	11　预防性抗菌药物使用管理
	手术患者术前或手术期间抗菌药物的使用管理应遵循最新的《抗菌药物临床应用管理办法》、

	12　医疗废物管理
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	12.4　医院具备污水集中处理系统，液体废物可直接排放；无污水集中处理系统的医院，应按照GB 19193进行处
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	13.1.1.1.1　每日晨间由专人负责监测手术间温度、相对湿度并记录。
	13.1.1.1.2　术前（包括接台手术）由专人检查手术间、辅助间、内走廊环境，包括地面、台面、墙壁是否清洁。
	13.1.1.1.3　每周由专人监测空调装置的进风口、回风口的清洁状态并记录。
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	13.1.1.1.5　根据设备的使用周期及频度定期对其消毒效果进行监测，怀疑手术感染与环境有关时应随时监测。
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	13.1.1.2.5　定期对手术部（室）进行浮游菌或沉降菌监测，并在1年内对所有术间检测完毕，检测标准参照GB 50333
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	A.2　手术部（室）无菌技术操作制度。
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	c） 排风机组：特殊感染手术后，确认排风机组污染时，先用有效的消毒液处理排（回）风口外表
	面，再更换高效空气过滤器。
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